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Planungsheft

Geschossdecke / 
Bodensysteme

Immer mehr Bauherren legen großen Wert auf ökologisch und baubiologisch hochwertige 
Materialien. Das gilt fürs ganze Haus – und damit auch für die Fußböden sowie für das, was unter 
dem Bodenbelag oder dem Estrich verlegt wird. STEICO bietet für jeden Bodenaufbau schlüssige  
Lösungen aus Holzfasern: von Verlegeunterlagen unter Bodenbelägen, Trittschall- oder Wärme- 
dämmpakete unter Estrichsystemen bis zur begehbaren Dämmung der obersten Geschossdecke. 
Ausführlich dargestellt sind die vielfältigen Einsatz- und Kombinationsmöglichkeiten in der gründlich 
überarbeiteten Neuauflage des Planungshefts „Geschossdecke / Bodensysteme“. 

 
Dach+Holz 
Köln 
5.-8. Juli 2022 
Halle 7 
Stand 7.502

IHM 
München 
6.-10. Juli 2022 
Halle C 3 
Stand 541

STEICO Messetermine

Inhalt

Anforderungen S. 02 

Schallschutz S. 05

Bodensysteme S. 07

• Anwendungsmatrix

• STEICOunderfloor

• STEICOfloor

• Fußbodenheizung

Geschlossene Holzbalkendecke S. 12

Sichtbalkendecke S. 18

Massivholzdecke S. 19

Massivdecke S. 21

Oberste Geschossdecke S. 24

Planungsheft
Geschossdecke / Bodensysteme

Umweltfreundliche Bauprodukte
aus nachwachsenden Rohstoffen

Konstruktion

Das Naturbausystem

STEICO_Planungsheft_Geschossdecke_20190701_MM_RZ.indd   1 04.07.19   12:09

Kostenloser 
Download 
www.steico.com

STEICO Holzfaser-Dämmstoffe:

Auch für jeden Fußboden 
eine passende Lösung

Überarbeitete Neuauflage 
mit übersichtlicher Anwendermatrix 

„auf einen Blick“ – Seite 4

https://www.steico.com/fileadmin/user_upload/importer/downloads/planungs-_und_konstruktionshefte/STEICO_Planungsheft_Geschossdecke_Bodensysteme_i.pdf
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STEICOunderfloor
• Unterlage für Verlegung von Fertigparkett 

• 3 bis 7 mm dick 

• Gleicht punktuelle Unebenheiten aus, entkoppelt 
den Bodenbelag vom Estrich und verbessert den 
Trittschall um bis zu 19 dB. Das Gehgeräusch 
wird leise, dumpf und lässt den Fußboden hoch-
wertig klingen.

STEICOtherm SD
• Trittschalldämmung für Trocken- und  

Nassestrichsysteme 

• 20 und 30 mm dick 

• Mit klassifizierter dynamischer Steifigkeit

STEICOtherm
• Wärmedämmplatte für Trocken- und  

Nassestrichsysteme 

• 40 bis 200 mm dick 

• Wenn Rohre verlegt, Höhendifferenzen aus- 
geglichen oder Decken- oder Bodenplatten 
wärmegedämmt werden 

Überm Estrich

Unterm Estrich

STEICOfloor
• System für schwimmende Verlegung von Dielen 

• 40 und 60 mm dick 

• Druckfeste Holzfaser-Dämmplatten und „schwe-
bende“ Verlegeleisten aus Furnierschichtholz 
STEICO LVL mit einem Nut-und-Feder-System  
verbunden. Dadurch sind die Dielen vom Estrich 
schallentkoppelt. 

STEICObase
• Bodenplatte für Trocken- und Nassestrichsysteme 

• 20 bis 100 mm dick 

• Mit besonders hoher Druckfestigkeit für Räume 
mit hohen Punkt- oder Flächenlasten 

STEICOisorel
• Trittschalldämmung für Trocken- und  

Nassestrichsysteme 

• 8 bis 19 mm dick 

• Vielseitig einsetzbar und besonders wirtschaftlich

STEICOjoist + STEICOzell
• Stegträger als Abstandshalter und  

Einblasdämmstoff zum Füllen der Gefache 

• 160 bis 400 mm hoch 

• Wärmedämmung und Installationsebene für 
Decken- und Bodenplatten
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Anwendungsbeispiele

Fertigparkett
Heizestrich
Trennlage

Abhänger
CW-Profile
Gipskartonplatte

Schüttung gebunden
STEICOtherm SD

Massivholzdecke

Balkenlage / STEICOflex

Dielen

Rauspundschalung

Abhänger
Traglattung
Gipsfaserplatte

STEICOfloor

Belag

Trockenestrich

OSB-Platte

Traglattung
Gipsfaserplatte

STEICOjoist / Fehlboden

STEICOunderfloor

STEICOisorel

Vielfältige Lösungen im Fußbodenbereich
• Trittschalldämmung

• Aufnahme von Flächen- und Punktlasten

• Integration einer Flächenheizung

• Integration von Rohren und Leitungen

• Ausgleich von Höhendifferenzen

• Wärmedämmung
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Kategorien

Anwendungsmatrix

Anwendungs- 
bereiche

Flächenlast 
[kN/m²]

Punktlasten 
[kN]

Kategorien in Anlehnung an 
DIN EN 1991-1-1/NA:2012-12

1
Wohngebäude; Hotelzimmer; Bettenräume einschl.  

zugehöriger Küchen und Bäder
1,5 / 2,0 -/1,0 A2 / A3

2

Bürogebäuden, Arztpraxen;  
Aufenthaltsräume inklusive deren Flure

2,0 2,0 B1

Flächen von Verkaufsräumen bis 50 m² Grundfläche  
in Wohn-, Büro- und vergleichbaren Gebäuden

2,0 2,0 D1

3

Flure in Hotels, Altenheimen, Internaten; Küchen; 
Behandlungsräume einschl. Operationsräume ohne 

schwere Einrichtungen; Schulräume, Cafés, Restaurants, 
Speisesäle, Lesesäle und Empfangsräume

3,0

4,0

(3,0)

3,0

3,0

(4,0)

B2

C1 
(abweichend zur DIN EN 1991-1-1)

Formplatten Nassestrich Holz / Holzwerkstoffe Trockenestrich

Lithotherm OSB Dielen
Laminat / 

Fertig-
parkett

fermacell Siniat Lindner Norit Knauf Rigips

STEICOplatte
Platten-

dicke [mm]

Dämm- 
dicke  
max.  
[mm]

Lagen 
max.

Lavasplitt Ziegelsplitt

Zement-
estrich  
d ≥ 50 

mm

Anhydrit-
estrich  
d ≥ 50  

mm

Guss- 
asphalt  
d ≥ 25 

mm

Guss-as-
phalt  

d ≥ 35 
mm

Nut und 
Feder 
d ≥ 22 

mm

d ≥ 22  
mm

d ≥ 10  
mm

2E  22 - 
25 mm

Power-
panel TE

LaPlura - 
20 mm

TE 20 TE 25
TE 20 

+ 
TE 20

TE 20 
+ 

TE Therm 
WF

TE 30 
Therm GF

TE 25 
+ 

Trocken-
schüttung

TE 30 
Therm - 

GF 
+ 

Trocken-
schüttung

Brio 18 Brio 23
Rigidur 

20
Rigidur 

25

STEICOtherm SD
20 20 1 1 2 1 1 1

20 und 30 30 1 1 1 1+ 2 + 3 1 + 2 + 3 1 1 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1 1

STEICOtherm
40 40 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1 1

bis 100 100 2 1 + 2 1 + 2

STEICOisorel / 
base 

STEICOtherm / SD

8 - 60
100 2 1 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1 1 1

20 - 40

STEICOisorel 
STEICObase

8 - 20 20 1 1 + 2 1 + 2 1 + 2 + 3 1 + 2 + 3 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1 + 2 + 3 1 + 2 + 3 1 + 2 1 + 2 1 + 2 + 3 3 1 1 + 2 + 3 2 2 1 1 + 2 1

20 - 40 40 1 1 + 2 1 + 2 1 + 2 + 3 1 + 2 + 3 1 1 + 2 1 1 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1 + 2 2 2 1 + 2 2 2 1 1 1

bis 120 120 3 1 1 1 + 2 1 1 1

STEICOfloor 40 und 60 60 1 1 1

STEICOfloor 
STEICOisorel / 

base

40 und 60
100 2 1 1

8 - 40

STEICOfloor 
STEICOuniversal 

dry

40 und 60
140 2 1 1

35 - 80

STEICOtherm dry

40 40 1 1 1 1 + 2 + 3 1 + 2 + 3 1 1 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1

40 - 60 60 1 1

60 - 80 80 2 1 + 2 1 + 2 1 1

STEICOspecial dry 
STEICOroof dry

60 - 80 80 2 1 + 2 1 + 2 1 + 2 + 3 1 + 2 + 3 1 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1 + 2 1 + 2 1 + 2 1 1 1 1

100 - 140 140 2 1 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1 1 1

STEICOuniversal 
dry

35 - 60 60 1 1 1 + 2 1 + 2 1 1 + 2 + 3 1 + 2 + 3 1 + 2 1 + 2 1 + 2 + 3 1 + 2 + 3 1 + 2 + 3 1 + 2 1 + 2 1 1 + 2 1 + 2 1 + 2

35 - 80 80 1 1 + 2 + 3 1 + 2 + 3

80 - 140 140 2 1 1 + 2 1 + 2 1 1 1 + 2 1 + 2 1 + 2 1 1 1 1 1

100 - 160 160 2 1 - 2 1 + 2

160 - 200 200 3 1 1 1 1 1 1

180 - 220 220 3 1 1

Die übersichtliche Anwendungsmatrix in der überarbeiteten  
Neuauflage des Planungsheftes „Geschossdecke/Bodensysteme“ 
bietet Planern einfache und schnelle Orientierung über die 
STEICO Holzfaser-Lösungen für den Bodenaufbau.
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 Download

Alle Dokumente zum Download 
mit weiteren Informationen zu 
den Themen rund um Dämm- 
und Konstruktionssysteme und 
Zubehör finden Sie online unter: 

steico.com/download

 STEICO Videos

Immer neue Videos in der  
digitalen STEICO Akademie:

steico.com/service/videos

Ihr STEICO  
Ansprechpartner

Wir beraten Sie gern.

steico.com/Ansprechpartner

STEICO Newsletter

Mit dem digitalen STEICO News-
letter erhalten Sie alle drei Wo-
chen relevante News für den 
Holzbauer und Zimmermann:  
aktuelle tech nische Entwicklun-
gen, neue Konstruktions-
lösungen, u.v.m. 

Sichern Sie sich den Wissens- 
 vorsprung für ökologisches  
Dämmen und Bauen:

steico.com/newsletter

Jobs

Wir suchen Verstärkung für  
unser Team in Feldkirchen.

Aktuelle STEICO-Jobangebote: 
steico.com/karriere

Das natürliche STEICO Dämm- 
und Konstruktions system für  
Sanierung und Neubau –  
Dach, Decke, Wand und Boden
80 % unseres Lebens verbringen wir in ge schlos senen Räumen. Aber ist uns 
auch immer bewusst, mit was wir uns hier umgeben? STEICO hat sich die 
 Aufgabe gestellt, Bauprodukte zu entwickeln, die die Bedürfnisse von Mensch 
und Natur in Einklang bringen. So bestehen unsere Produkte aus nachwach-
senden Rohstoffen ohne bedenkliche Zusätze. Sie helfen, den Energiever-
brauch zu senken und tragen wesentlich zu einem dauerhaft gesunden 
Wohnklima bei, das nicht nur Allergiker zu schätzen wissen.

Ob Konstruktions materialien oder Dämmstoffe – STEICO Produkte tragen eine 
Reihe ange sehener Qualitätssiegel.

So gewährleisten die FSC®-(Forest Steward ship Council®) und PEFC-Zertifikate eine verant-
wortungsvolle Nutzung des Rohstoffs Holz. Das anerkannte Prüfsiegel des IBR® (Institut für 
Baubiologie Rosenheim) bestätigt STEICO Holzfaser- Dämmstoffen, dass sie baubiologisch 
 unbedenklich sind. Auch bei unabhängigen Untersuchungen wie denen des ÖKO-TEST Verlags 
schneiden STEICO Produkte regelmäßig mit „sehr gut“ ab. So bietet STEICO Sicherheit und 
Qualität für Generationen.

STEICO zell
Holzfaser-Einblasdämmung

Ausgabe 08/2017

sehr gut®

Qualitäts-
management
ISO 9001:2015

Umwelt-
management

ISO 14001:2015

STEICO Bausystem

Geprüfte 
Sicherheit

KonstruktionAbdichtung

Dämmung

Fragen Sie nach  
FSC®-zertifizierten  

Produkten.

http://www.steico.com/download
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http://www.steico.com/Ansprechpartner
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