Weil in Holzbau-
weise realisiert,
ist dem 3-gesthos-
sigen Mehrfami-
lienhaus in Otto-
brunn D schon
wahrend der Bau-
phase grosse Auf-
merksamkeit
zuteil geworden.
Positiv bewerten
die Bewohner —
neben der Archi-
tektur = die Schall-
sthulzeigenschaf-
ten des Gebiiudes.

Alle Fotos und
Darstellungen:
I‘l."g

Als eine von drei Prologveranstaltungen des 11. IHF Garmisch war das
diesjiihrige Architektur-Forum dem Thema «Hoch hinaus - Visionen zum
vielgeschossigen Baven mit Holz» gewidmet. Teilaspekt der angestellten
Betrachtungen war auch der Schallschutz, den Andreas Rabold, Stephans-
kirchen, am Beispiel eines mehrgeschossigen Mehrfamilienhauses in
Holzbauweise detailliert erdrtert hat.

Der Schallschutz
beim mehrgeschossigen
Baven mit Holz

Angepasst an die Geometrie des
Bauplalzes und an die bestehenden
Gebdude in der Umgebung ist im
sidastlich von Miinchen gelegenen
Ottobrunn ein dreigeschossiges Ge-
béude errichtet worden, dem mit
seinem architektonisch exklusiven Er-
scheinungsbild grosse Aufmerksam-
keit zuteil wird. Der Baukérper
wurde mit Ausnahme des Keller-
geschosses und des Treppenturms
komplett in Holzbauweise errichtet,
Der gewahlte Grundriss erwies sich
mit den versetzten Gebdudepartien
als eine Herausforderung fir den
Holzbauingenieur, ergab aber die
gewollt individuelle Anmutung fir
jede einzelne Wohnung: Im Mittel-
trakt sind - je Geschoss — nach Su-
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den zwei Studios und nach Norden
Birordume untergebracht. In den
beiden Fliigeln befinden sich je-
weils zwei grosszigige Maiso-
nette-Wohnungen und dariber eine
sehr gerdumige Dachgeschosswoh-
nung. Grosse Balkone werten die
neue Wohnanlage zusdtzlich auf.
Die Fassade zur Strassenseite hin
verriit die Liebe der Projekiverfas-
ser zum Holz. Ein geschmackvoll
gestaltetes Entrée empféngt die Be-
wohner und deren Besucher.
Obschon das 3-geschossige Mehr-
familienhaus als Holzbau mitten im
Quartier steht, erwies sich der Brand-
schutz fast schon als eine Standard-
angelegenheit. Problemlos konnten
die Normen eingehalten, Prifzeug-

nisse fir Decken, Wande und Dach
vorgelegt und rechnerische Nach-
weise gefihrt werden. Die amtliche
Genehmigung wurde vorbehaltlos
und innert kiirzester Frist erteilt. Die
Anforderungen an den Schallschutz
hingegen waren von komplexer Art.
Parkett mit Bodenheizung, Kandle
fir die kontrollierten Wohnungslif-
tungen, sichtbare Holzdecken - so
hatten die Planer ihre priméren Vor-
stellungen definiert. Zudem galt es
die Anforderungen an Trenndecken
im Mehrfamilienhaus nach DIN
A109 zu erfillen. Und nicht nur das,
Vorgabe war ein gleichwertiger
Schallschutz wie im mangelfreien
Massivbau.

Schallschutz = ein Gesamtkomplex

Fiir die in diesem Bauvorhaben ein-
gesetzte Hohlkastendecke mit inte-
grierten Schwingungstilgern (Ligna-
tur silence) wurden verschiedene
Ubertragungswege im Rahmen von
Laborpriifungen untersucht (siche
Kasten (Forschungsergebnisse schaf
fen Vertrauen). Parallel zur rechne-
rischen Bestimmung (Prognose) der
zu erwartenden Schallddmmung,
erfolgte die eigentliche Nachweis-
filhrung durch eine Giitepriifung
am Bau. Hierdurch ergab sich die
Méglichkeit, die prognostizierten
Werte mit den Messergebnissen zu
vergleichen.

Um die Prognose-Modelle beur-
teilen zu kénnen, sind Kenntnisse
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Schematische Darstellung der Ubertragung von Schallkomponenten im Holzbau: Die Trittschalliibertragung (Abb. links) sowie die Lufischallibertragung

(Abb. Mitte und rechts). Neben dem direkien Weg Dd ist die Flankeniibertragung auf den Wegen Ff, Df, Fd und DFf zu beriicksichtigen.

der Schallibertragungswege erfor-
derlich. Die Trittschallibertragung
im Holzbau kann in die direkte
Ubertragung der Decke und die
Flankeniibertragung aufgeteilt wer-
den [siehe schematische Darstel-
lung). Die Ubertragung auf dem
Weg Dt erfolgt vom Estrichaufbau
in die Rohdecke und von dort in die
Hankierende Wand. Der Einfluss
dieses Ubertragungsweges ist so-
mit abhéngig von der Ausfiihrung
der Rohdecke und der flankieren-
den Wand. Die Ubertragung auf
dem Weg DFf erfolgt vom Estrich-

aufbau in die obere flankierende
Wand und von dort durch den
Deckenstoss in die untere flankie-
rende Wand, Ihr Einfluss lasst sich
in Abhangigkeit der Ausfihrung des
Estrichaufbaus und der Ausfihrung
der flankierenden Wénde darstel-
len. Die Luftschallibertragung in ver-
tikaler und horizontaler Richtung
kann zusatzlich zur direkten Schall-
Ubertragung pro Bauteilstoss durch
drei Ubertragungswege beschrie-
ben werden. Zu der direkten Uber-
iragung auf dem Weg Dd kommen
drei Anteile der Flankenibertragung

Bereits im Jahr 2001 hat die Lignatur AG, Wald-
stalt, die Entwicklung einer sichtbaren Decken-
konstrukfion on die Hond genommen, mit dem
Tiel, der mangelfreien Betondecke eine schall
schutztechnische Altemative in Holz entgegenzu-
stellen. Lasungsansatz wor der Schallschutz mit
Tilger, deren Funktionsweise in Anlehnung on
die Behebung der Schwingungsproblematik im
Brijckenbou genutzt werdan sollte. Die ersten Er-
gebnisse waren vielversprechend. Intensive We
terentwicklungen fihrten zu einer Deckenkons-
truktion (Lignotur silence), die dos im Holzbou
bekannte dumpfe Drishnen und Poltern verges-
sen liess. Es wor jedoch klor, dass eine hoch-
schollddmmende Decke ollein nicht geniigt, um
den geforderten Schollschutz im Mehrfomilien-
hous zu emeichen.

Im Johr 2004 begann die Lignatur AG zusom-
men mit dem Lobor fir Schall und Warmemess-
technik des ift in Rosenheim dos Deckensystem
Lignatur silence in Kombination mit verschiede-
nen Holzbouwandkonstruktionen ouf Nebenwege

Forschungsergebnisse schaffen Vertraven

zu prifen. Dos Resultat ist ein Bemessungspro-
gromm fir den Tritt- und Luftschall in vertikaler,
horizontaler und diogonaler Richtung unter Ein-
bezug aller mdglichen Nebenwegibertragungen.
Fiir eine normole Zimmertrennwond sind dos de-
ren dreizefn. Damit wurde ouch der zv erwor
tende Schollschutz fir dos Mehrfomilienhaus in
Ottobrunn vorberechnet (prognostiziert). Die Mes-
sungen om Bau zeighen, dass die Prognosen den
effektiven Wert um maximal 1dB verfehlt ho-
ben — Grotulation on die Bouphysiker.

Bei den erwdhnten Entwicklungen wurde darout
geachtet, dass sich die Decken- und Dochele-
mente ohne Trennschicht fix mit den Wanden
verschrouben lassen. Zudem soliten zur Gebdu-
deaussteifung OSB-Plaften als statische Scheibe
vollflchig iber alle Details geklommert werden
kiinnen, ohne schallschutztechnisch inokzeptable
Einbussen hinnehmen zu missen. Denn: Ein
Mehrfomilienhaus kann nicht ohne Schrouben
und Klommerm gebout werden, s
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Vergleich der Trittschallddmmung

beim Bauteil Trenndecke;

die Messung erfolgte vertikal

Messergebnis Berechnung

L, =56 dB L, =57 dB

L. =45 dB* L,o=46dB*
L,.=52 dB**

Porkett ouf Unterlogeboden, schwimmend verlagt
* Parkett, verkleht

auf den Wegen Ff, Df und Fd hinzu.
Die Ubertragung auf dem Weg Ff
ist von der Ausfuhrung der flankie-
renden Bauteile und der Stossstelle
abhéngig. Der Einfluss der ge-
mischten Ubertragungswege (Df und
Fd) hdngt zusatzlich von der Aus-
filhrung des Trennbauteils ab.

Die Messungen am Bav
und ihre Bewertung

Fir die Messungen vor Ort, also in
Ottobrunn, wurde im Baukérper ein
Empfangsraum gewdhlt, der die
Prifung der horizontalen, vertika-
len und der diagonalen Schalldéam-
mung ermoglichte (siehe Schnittdar-
stellung). In horizontaler Richtung
wurde die Schalldammung der Woh-
nungstrennwand und der Biirotrenn-
wand bzw. Zimmertrennwand ge-
prift. Vertikal erfolgten Tests der
Luft- und Trittschalldémmung der
Decke mit Estrichautbau sowie mit
zusitzlichem Parkettbelag.

Die Luftschalldammung der Trenn-
bauteile war in allen Messrichtun-
gen besser als nach DIN 4109 vor-
geschrieben bzw. empfohlen. Die
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Beschreibung der Trennbouteile und Teilergebnisse der durchgefishrien Schallmessungen.

diagonalen Ubertragungen fielen
erwartungsgemdss geringer aus als
die senkrechten. Das Anforderungs-
niveau gemdss erwdhnter Norm
wird von der Trenndecke hingegen
erst mit zusdtzlichem Parkeitbelag
erfiillt.

Die Ursache fur dieses Ergebnis
liegt zum einen an der Art des aus-
gefihrten Estrichaufbaus, hauptséich-
lich aber an der Konstruktionsphilo-
sophie des Herstellers. Die in den
Hohlkammern der Decke eingebau-
ten Schwingungsdampfer sind auf
den Frequenzbereich von 50 bis
100 Hz ausgelegt. lhre primére
Wirkung liegt somit unterhalb des
Bewertungsbereichs fur den Norm-
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Trittschallpegel {100 -3150 Hz),
weshalb sie den L, nicht reduzie-
ren. Sehr stark reduziert wird hin-
gegen die Gehgerauschiberiragung
der Decke, deren maximale Uber-
tragung bei Holzdecken zwischen
50 und 100 Hz liegt. Die Schwin-
gungsdémpfer verbessern somit die
Trittschalldémmung fir das subjek-
tive Empfinden des Bewochners er-
heblich, obwohl die Messung des
bewerteten Norm-Trittschallpegels
keine Beeinflussung erfahrt. Dieses
Beispiel zeigt, dass die Bewertung
der Trittschalldémmung allein durch
den L., mit dem subjektiven Emp-
finden des Bewohners nicht ausrei-
chend korreliert. Um die unbefrie-

Hinter den modern
gestolteten Fussaden-
fronten (rechts)
wird in den gross-
ziigig angeleglen
Wohn- und Biiro-
rdumen sowie
Studios die Liehe
der Projekiverfosser
1um Boustoff Holz
sichthar — an den
Decken wie auch an

den Baden (links).

digende Korrelation zwischen dem
subjektiven Empfinden des Bewoh-
ners und dem Messergebnis des
bewerteten Norm-Trittschaltpegels
zu verbessern wurden in der DIN
EN 1SO 717 (1997) Spektruman-
passungswerte eingefihrt, die auch
eine Auswertung im Frequenzbe-
reich unter 100 Hz erlauben, womit
eine wesentlich bessere Korrelation
zu den realen Gehgertuschen her-
gestellt wird. Umso unverstandlicher
ist, dass eine Aufnahme der Spek-
trumanpassungswerte in die Anfor-
derungen der neven DIN 4109 an
Trenndecken derzeit nicht in Erwa-
gung gezogen wird.

Generell konnte dank der Praxis-
néhe zum Mehrfamilienhaus in Otto-
brunn festgestellt werden, dass die
Messergebnisse der Trittschalldam-
mung wie auch der Luftschalldém-
mung eine gute Ubereinstimmung
(max. Abweichung 1 dB mit den Be-
rechnungsergebnissen aufweisen.

-bo-

Bautafel «<Mehrfamilienhaus
Ottobrunn»

Projekt:
Dipl.Ang. Fritz Offner, Minchen D

Statik Holzbau:
Holz Engineering GmbH, Hofen A

Holzbav (Ausbav uwnd Fassaden):
Holzbou Saurer, Hofen A

Lieferung der Deckenelemente:
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